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Llibres
imprescindibles
Nuevas genealogias
Mireia Nieto

Elllibre aborda temes
comles noves families, la
parentalitatila filiacié
olesrelacions afectives.

El misterio de mi familia
AnnaMansoiS. del Bafio
Eslahistoriad’'unanena
que vadescobrint els
lligams que hiha entreels
membres de la familia.

familia que desitja. La Sil-
via,lamevadona,il’Asier
son els pilars fonamentals
de lameva familia, pero
després hi hauna série de
satellits amb unarelacio
sanguinia més o menys
intensa pero igualment
importants per al nostre
fill”, subratlla el Dani.

Noves families

Es tracta d’una situacié
que també s’estén ales
families reconstruides,
les sorgides principal-
ment després de la sepa-
racié dels pares. En
aquest punt, la terapeuta
formada en constel-laci-
ons familiars Monica
Batalla recomana “tenir
molt clar 'ordre, respec-
tar la familia que el nen té
més enlla d’aquell nucli
nouipermetre-hi una
relacié fluidaisana”. En
aquest sentit, alerta que
“s’hade ferunserveia
I'infant, i no pretendre
ocupar unllocen
I'esquema familiar de
T'infant que ja té un titu-
lar”, afegeix Batalla.
Tenel cas deles fami-
lies monoparentals o amb
fills adoptats, écom
s’explicala historia dels
avantpassats? Els infants

que tinguin uns origens
fora del que lasocietat
considera normal (pro-
creaci6 amb coit, pares
heterosexuals i filiacid
natural i legitima) neces-
siten, segons explica
Mireia Nieto, “que el seu
entorn proper pugui par-
lar amb naturalitat de la
seva genealogiaique no
pensin que han d’amagar
lainformacid per no fer
mal ala criatura o perque
sigui acceptada”.

En el cas dels infants
adoptats no ens podem
oblidar de les families
biologiques, com tampoc
podem deixar de bandala
importanciaiel reconei-
xement dels donants
d’esperma, d’ovuls o, fins
itot, de la subrogaci6 que
van permetre que els nos-
tres fills i filles avui for-
min part de la nostra vida
iconformin la nostra
familia. En aquest sentit,
la genealogista Mireia
Nieto instaels adults a
“fer tots els esforcos
necessaris per treballar
les reserves morals que
encara té molta gent i
reconeixer obertament la
diversitat familiar que
cadavegada més tenim al
VOItant”. m

]
Sentiment
de pertinenca

Auna criatura sentir-se
part d’una familia, i no
tan sols del nucli estricte,
li dénaforca i seguretat.
“Com més amor i res-
pecte pugui sentir dels
seus membres, més felic i
tranquil podra créixer”,
ressalta Monica Batalla.
D’altrabanda, aixo
també Pajudara trobar el
seullocenl’espaiien el
temps.

Enlaseva concepcid
del mén i d’ell mateix, al
nen I'ajudara tenir cons-
ciéncia de les seves
arrels, dels relats que
determinen la seva fami-
lia. Per aix0 Batalla sub-
ratlla que el millor que
poden fer els pares pels
fills “és fer-los entendre
que hi haun ordre i que
ells tenen un lloc en
aquest ordre”. Perqué
aixo sigui aixi, 'ideal és
poder tenir una relacié
fluida amb totala familia
i els amics més propers,
els que també en formen
part, encara que visquin
lluny o ja no siguin entre
nosaltres.

]
Lainformacié
de l'arbre genealogic

Quan es faun arbre gene-
alogic, en que amés de
les relacions de parentiu
hi ha dates, noms, profes-
sionsifets rellevants,
amb un simple cop d’ull
jaens adonarem de coin-
cideéncies, fets que es
repeteixen, dates redun-
dants, etc., que ens diran
moltes coses i també ens
les faran sentir. “A partir
d’aqui, si s’hi vol apro-
fundir, amb I’ajut d'un
terapeuta se’n podran
veure moltes més i
podrem entendre i resol-
dre situacions que potser
no ens deixen avancar
comvoldriemique ens
lliguen”, apunta la perio-
dista i terapeuta formada
en constel-lacions famili-
ars Monica Batalla.
Fentl’arbre també
poden apareixer fets que
la familia ha tendita ocul-
tar, com alguns secrets de
familia, coses que de
vegades no es diuen pel
dolor que causen. Un
exemple pot ser la mort
d’un infant: “Potser no
se’nvavoler parlar més
-diu Batalla-, pero hiva
ser, i per tant aquella
vivéncia es transmetra i
tindra un efecte en els
que vindran després”. De
vegades, posar-ho sobre
paper ho fa més facil.
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L'explorador reprimit

Jaume Funes

Per que no aparquem

els déus?

sortir del meu ordinador el 2014

n’hihaun que haestat una con-
tribucié al’'Informe Ferreri Guardia
2014. Aportacions per a una societat
laica. El text porta el titol Torna Ues-
cola que teniareligid, i acaba aixi: “Les
escoles eduquen perque les explica-
cions religioses no siguin imprescin-
diblesiperque, quan I'infant sigui au-
tonom, sapiga raonar, criticar o
assumir lliurement les propostes re-
ligioses dels seus adults”.

Rebo el nou any perdut per Italia,
ifent de turista d’esglésies topo amb
un cartell del bisbat que reclama: “Re-
ligio catolica a ’escola... per cercar
juntslaveritat, labondat, labellesa”.
Torno a casaicomenco a pensar so-
bre quin tema escriuré la columna
d’avui. I em topo amb labrutalitat de
les morts a Charlie Hebdo. Els assas-
sins han marxatinvocant un déuiun
profeta. Els redactors del setmanari
havien escrit, no fa tant, després de
rebre I'dltimabomba: “Continuarem
rient-nos de capellans, rabins i
imams, tant si agrada com sino”.

E ntre els ltims escrits que van

Qué en pensaran a classe?

Fins que aquest text sigui publicat
potser sabrem més coses sobre els
fetsials mitjans de comunicacid hau-
ran aparegut multiplicitat d’analisis
sobre queé ha passat i qué ho ha pro-
vocat. Segur que jo ni sé ni puc dir-hi
gaire cosa més. Tampoc pretenc sim-
plificar el tema parlant de les religi-
ons. Pero les coincidencies del meu
relat vital em portem a preguntar-me
queé pensaraaral’adolescent que seu
aclasse al costat de laImane. O siel
Saib, que no prega enlloc, invocara al-
gun déu si continua la seva exclusio.
éQuants adolescents que no han tre-
pitjat mai una església tornaran a dir
als seus companys, catalans de fami-
lia arab, “Heu de practicar la religio
d’aqui”?

Tothom defensa aralallibertat fe-
rida, perd molts han oblidat que
aquesta comenca pel dret a pensar
lliurement, per aprendre a pensar,
per rebutjar tots els dogmes i catecis-
mes. No conec cap religié que renun-
ciial fet que el seu déu sigui tinic i si-
guial’escola. No accepten que I'escola
no és el seulloc. No existeix cap veri-
tat que no sigui la seva. Busco al 1li-
bre Alex no entiende el mundo qué pro-
posava sobre el temaals adolescents:
“Lafe no donarespostes, tan sols atu-
rales preguntes... Creure no hade ser
unaexcusaper no pensar... Pensar és
poder qiiestionar els criteris here-
tats”. Potser les paraules
educatives d’aquest any
hauran de ser pensar i
conviure.

Jaume Funes és
psicoleg, educador
iperiodista



